
澳門論壇

中國是歷史悠久的文明古國，

中華文明源遠流長。博物館作為保

護和傳承人類文明的重要場所，系

統呈現中華民族根源、發展脈絡和

燦爛成就，向世界展示全面立體的

中國形象，可見文博工作者的使命

和責任重大。澳門基金會自 2010 年

起主辦由文化和旅遊部在 2005 年

倡議舉辦的“港澳大學生文化實踐

活動”，至今組織超過 400 名澳門大

學生到國家級文博機構接受專業指

導，參訪研習，見證祖國繁榮發展，

擔當傳揚中華優秀文化的使者。

“2023 年港澳大學生文化實踐

活動”於今年六月在北京開幕，46 位

參與實習的港澳學生分別在 16 所

重要文博機構、文化和旅遊企業，順

利完成為期五周的實習和文化交流

活動，參與融媒體編輯、文創產品開

發、活動策劃、文獻整理等實習工

作。旅程中，有人利用每日午休時段

把國家博物館 20 多場展覽都看遍；

有人走到北京在地人才知曉的高山

遠足，另類角度感受京城風貌。學生

們就像海綿，沉浸在歷史文化的知

識海洋之中，帶著滿滿的收穫而歸。

此次專訪邀來三位參與實習的學

生，回顧這趟熠熠生光的文化體驗

之旅。

本年度的港澳大學生文化實踐

活動，是防疫措施常態化、人員往來

復常後首次以線下形式舉辦。澳門

基金會行政委員會主席吳志良於開

幕式透過視頻勉勵參與活動的港澳

學生藉此良機，進一步培養對中華

優秀傳統文化的熱愛，培養文化自

信、文化鑄魂和文化賦能的意識，好

好擔當增進內地與港澳文化交流的

使者角色。他希望學生們在空餘時

間，多參觀北京市的文博設施，多體

驗北京生活的方方面面，通過這裡

豐富和優質的文博資源，親身感受

中華歷史和文化，建立起中華民族

共同體的意識。

張智斌：文化交流使者你我他
“走進博物館現場，知識量如大

海一樣向我們湧來，讓我們吸收。”

主修歷史教育的張智斌如此形容他

的實習體驗。他獲安排到北京保存

最完整且唯一向外開放的清代王府

古建築群─恭王府博物館，是清朝

和珅、恭親王奕訢的住宅原址。張智

斌在館內擔任教育活動執行人員，

參與恭王府研學活動、活動接待及

向預約團體提供導賞服務等，他指，

內地大部分博物館的導賞工作都由

志願者負責，由在職人士、學生及退

休人士等為公眾講解，張智斌稱，他

遇見的志願者都是卧虎藏龍，來自

不同專業背景，讓受眾能從業界角

度分析展品 / 建築特色，導賞質量極

高。他認為，志願者的形式在澳門可

以借鑒，讓澳門居民特別是年青一

沉浸國家文化殿堂感受中華文明輝煌
港澳大學生內地文化實踐活動 2023

◆文：少楓 圖：受訪者提供

“ 年港澳大學生文化
實踐活動”帶領學生走進國家
級文化殿堂展開實踐體驗。

位參與實習的港澳學生完成為期五周的實踐學習活動。
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代，更深入認識和發掘本土文化魅力，啟發他們對歷史

傳承的思考，培養文化自信。

恭王府博物館佔地面積八萬平方米，見證了清朝從

鼎盛到衰敗的過程，人們常引用副館長的一句話：“一座

恭王府，半部清朝史。”博物館從古建築保育、藏品研究、

歷史教育、文創旅遊發展等多面向傳播中國故事，張智

斌稱，館內師資及學術水平十分高，能交流的案例豐富，

獲益匪淺：“有天我們在研究恭王府屋簷上的彩畫，於是

查找相關研究文獻，並把資料拿給導師求解，該導師的

老師是中國頂尖的彩畫專家，結果我們查找的資料大部

分是出自他的研究。”不同於其他博物館有導賞員專用

講稿，恭王府博物館導師要求張智斌自行撰寫，設計自

己風格的講稿，再由導師修正，他過去曾在不同博物館

實習，對導賞工作並不陌生，但從導師身上深刻體會到

一絲不苟的專業態度：“我們在講解時如有任何不肯定、

未有學術定論的內容，導師都會立即指正和補充說明；

有次我負責導賞，人們查問湖邊裝飾用的花是甚麼品

種，我沒有準備相關資料，導師即場就解答了，令我驚歎

他們對博物館的一草一木、一磚一瓦都瞭如指掌。”

作為代表澳門的文化交流使者，張智斌每天踩單車

上班，感受京城繁華生活節奏，休假跟著室友體驗北京

美食、走訪博物館，他表示，下班到公園打一場籃球，就

收穫了不少友誼，當地人對港澳文化十分感興趣：“他們

覺得粵語很有趣，亦留意港台流行文化，而大家最深入

交流的話題是兩地美食。”張智斌表示，北京曾作為多個

朝代的首都重鎮，當地人對古建築保育十分重視，對中

華傳統優秀文化感到自豪，這次文化實踐機會，看到人

文與地域的交匯，累積了實用的知識和經驗，為日後他

的歷史教育職涯探索出更多可能性。

游力：把體驗轉化成經驗
當遊人視線聚焦在恭王府博物館的華美樓閣，另一

主辦單位安排學生到北京雄安新區參觀考察。

澳門基金會行政委員會主席吳志良勉勵學生
努力擔當增進內地與港澳文化交流的使者角色。

導師對導賞工作的嚴謹態度，令張智斌十分敬佩。
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位來自澳門的實習生遊力正身處博物館的研學基地，

陶醉在崑曲技藝課上孩子們的美妙唱腔和精神風貌。

恭王府研學基地座落於博物館附近，由恭王府博物館

與中國宋慶齡青少年科技文化交流中心(下稱：交流中

心)在此聯合辦學，院內曲徑通幽、精緻典雅，風韻各異

的起居室化身教學活動場地，交流中心屬下的藝術中

心在此提供專業藝術課程，配以恭王府博物館豐厚的

文化藝術資源，帶給青少年全新的文化學習體驗。本身

是教育學博士生的游力，獲安排在藝術中心擔任教育

管理專員，協調藝術課程的日常運作以及參與研學活

動的前期籌備工作。

恭王府研學基地是一座四合院建築，學生在歷史

氛圍中學習古琴、京劇、書法、二胡、崑曲等，讓中華文

化基因在青少年心中生根發芽。游力表示，實習期間認

識了在北京土生土長、居於傳統四合院的孩子，亦與不

少家長交流，感受到他們對中華傳統文化的驕傲和熱

情。她指，藝術課程與恭王府的歷史底蘊深度融合，創

設出孩子們全新的深度學習體驗，完成課程的學生還

有機會站在恭王府大戲樓演出，她感悟：“這裡讓孩子

有了真正的文化體驗，而不是買票逛一圈。”游力認為，

耳濡目染的成長環境有助提升青少年對傳統文化的興

趣，而親臨其境的真實體驗讓文化傳承更加深刻到位，

“我在大學校園曾參與舞獅工作坊，近距離觸摸獅身的

構造，導師現場講解採青典故、南北獅的歷史源流。我

認為當人們對文化有了體驗，就能把所學的轉化成經

驗，融入自己的人生閱歷之中。”

近年內地對研學活動需求上升，研學是實踐性較

強的教學活動，鼓勵青少年在“行走的課堂”中增長見

識。熱愛旅行的游力在這次實習中參與研學活動的籌

備工作，她表示，實習單位的研學團帶學生到內蒙古、

西安、洛陽、江西等地體驗，前期工作需制定預算、路

線、住宿安排等，導師還會提早“踩點”作實地拍攝，確

保路線設計安全。游力在過程中感受到當地人嚴謹和

刻苦的工作態度，亦學會團隊協作的技巧和重要性，她

期待未來能成為促進澳門與北京兩地研學活動發展的

橋樑：“參與研學活動策劃令我受到啟發，希望將來為

北京來澳的青少年構思與別不同的文化體驗，如美食、

建築、博物館、遠足郊遊等，有很多主題路線可以設計

呢！”

莫縈芊：感悟富強得來不易
“當時國家博物館正有 20 多個展覽同時展出，我

們幾個實習生每天用午休時段盡情看展覽，幸好趕及

在實習期結束前把所有展覽都飽覽一遍。”莫縈芊連同

7 位港澳大學生獲安排在國家級歷史文化藝術殿堂─

中國國家博物館交流體驗。熱愛歷史文化的莫縈芊經

常到各地博物館參觀，她回想在國家博物館參觀過的

澳門論壇

■游力在實習中感悟到，親臨其境
的體驗讓文化傳承更加深刻到位。

■除了實習工作，游力喜歡到北京門頭溝
區的黃花梁遠足，另類角度感受京城風貌。

■張智斌表示，北京民眾對古建築保育十
分重視，對中華傳統優秀文化感到自豪。
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深刻展覽，頓時雙眼發亮：“平時接觸的都是博物館對

外開放的一面，有幸在此實習見到博物館營運的真實

面貌，有種不可思議的感覺。”莫縈芊在館刊編輯部學

習，主要協助進行調研工作，蒐集篩選國內外博物館

出版物數據，再分析整理為初步調研報告。她表示，港

澳學生的語言優勢在崗位上如虎添翼：“澳門學生都

在多元文化共存的環境下成長，適應了語言環境的複

雜性，語言方面我們有明顯優勢，我能較迅速和準確

地搜尋外國期刊資訊，另有實習生在(國博)國際聯絡

部進行翻譯工作，同樣能發揮優勢。”

國家博物館 48 個展廳分為基本陳列、專題展覽

及臨時展覽共三部分，實施預約參觀方式，當中個別

展館須收費入場，莫縈芊指，館內藏品之豐富，主題之

多樣性，每天開館前已吸引長長的人龍在排隊，預約

額經常爆滿，她分享其中一個深刻的展覽：盛世修典

─“中國歷代繪畫大系”成果展，透過圖像、視頻及新

媒體等多元展示手法，呈現 1700 多件中國歷代繪畫

精品的出版打樣稿，是中國美術發展歷程的生動回

顧。莫縈芊表示：“當中有些藏品已流散世界各地，或

不作公開展示，利用科技讓過千件作品能匯聚在一

起，掃瞄技術之清晰度仿如正在觀看實物一樣，該展

還特設數位化展廳通過裸眼 3D 技術能讓人身臨其

境感受‘古畫’獨特的藝術魅力。”她認為，國家博物館

不因深厚歷史文化底蘊而裹足不前，追求創新展示，

推動文物活化利用，佈展方式符合時代發展趨勢，持

續吸引不同年齡層受眾，滿足人們多樣化高品質的精

神文化需求。

“五個星期的實習讓我對文化二字有了新的認

識。博物館展示的不僅是藏品，更重要是負載的信息。

我意識到文化的價值不僅在於其歷史意義，也在於其

對當代社會的啟迪和影響。”莫縈芊憶起那次與實習

生們到“復興之路”展館參觀，展覽回顧 1840 年鴉片

戰爭以來，陷入半殖民地半封建社會深淵的中國各階

層人民在屈辱苦難中奮起抗爭，為實現民族復興進行

的種種探索，平時說說笑笑的學生們變得凝重，莫縈

芊說：“參觀結束後心情沉重，令我思考國家遭受過的

侵略，反思今日祖國的幸福富強是由前人的血汗艱辛

換來，要更加珍惜所擁有的。”

“2023 年港澳大學生文化實踐活動”讓學生有機

會置身具規模的專業文博機構實踐，在培養他們成為

推動內地與港澳交流的文化使者方面，具有積極和深

遠意義，莫縈芊引述文博機構對實習生的評價正面，

呈現積極向上的面貌，她認為，透過澳門基金會搭建

的平台，得以在甚少對外招募實習生的文博機構中體

驗實踐，並由專業導師親自指導，反映機構信任港澳

合辦方所挑選的學生具一定質素，莫縈芊鼓勵就讀文

化研究相關領域的學生把握機會，親身走進這個充滿故事的

北京城，擴展文化視野。澳門基金會過去 10 多年來透過“港

澳大學生文化實踐活動”，助力澳門學生進一步提高自身文

化素質和專業技能，通過北京豐富和優質的文博資源，學生

親身感受中華歷史文化的璀璨恢弘，他們從文化寶藏所延伸

和累積的人文觸覺都是文化傳承的珍貴種子，將有機會成為

立志投身“澳門文化基地”建設事業的鑰匙，啟發他們日後用

實際行動講好中華優秀傳統文化故事，為今後提升國家文化

軟實力和豐富澳門本土文化內涵，為建設更美好的人文中

國，揮灑青春，貢獻力量。

■盛世修典─“中國歷代繪畫大系”成果展中，以 3D 打印技
術展示中國著名石窟群，等比複製多組中國石窟寺群和龕像。

■莫縈芊表示，國家博物館的展覽方式和
技術推陳出新，讓展品在光影中“活起來”。
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